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項目 状態 受けの動き 捌き 入身 抜刀 捌き 当身、捌き 技 備考
剣捌き 納刀 相半身片手取り 後方 側方 上段 なし 腹部に掌底 一教 表、抜刀は受け流し

二教 側方入身、水平抜刀、裏
三教 前方転換、裏
入り身投げ 裏

内転換 顎に手刀、振り被り 右足払い 左袈裟
左足払い 顎に掌底、手刀斬り

逆袈裟 小手返し投げ 右逆袈裟、表
四方投げ 右逆袈裟、表

なし 側方 水平 柄による腹部 二教 裏
両手取り なし なし 逆手 天地投げ 表

体を開く 天地投げ 裏

抜刀（下段） 相半身片手取り 前方 側方 なし なし 腹部に掌底 一教 表
二教 側方入身、裏
三教 前方転換、裏
入り身投げ 裏

内転換 顎に手刀、振り被り 右足払い 左袈裟
左足払い 顎に掌底、手刀斬り
小手返し投げ 右逆袈裟、表
四方投げ 右逆袈裟、表

逆袈裟 側方 なし 上述の八つの技と同じ
逆半身片手取り 手返し 外 なし 外転換 顎に手刀、振り被り 一教 裏

二教 裏
三教 裏
回転投げ 裏

内転換 顎に手刀、振り被り 回転投げ 固め

抜刀（中段） 逆半身片手取り なし 内 なし 外転換 逆袈裟、振り被り 四方投げ 右逆袈裟、表

項目 状態 受けの動き 捌き 入身 捌き 当身、捌き 技 備考
杖捌き 相半身片手取り 後方 側方 なし 腹部に杖当て 一教 表

二教 側方入身、裏
三教 前方転換、裏
入り身投げ 裏

内転換 腹部に杖当て、逆手取り 右足払い 杖で膝を打つ
左足払い 杖で膝を打つ
小手返し投げ 表
四方投げ 表

前方 側方 なし 腹部に杖当て 一教 表
二教 側方入身、裏
三教 前方転換、裏
入り身投げ 裏

内転換 腹部に杖当て、逆手取り 右足払い 杖で膝を打つ
左足払い 杖で膝を打つ
小手返し投げ 表
四方投げ 表

逆半身片手取り 順手 外 外転換 下に切り返し、顔面に杖当て 一教 裏
二教 裏
三教 裏
四教 表
回転投げ 裏

内転換 顔面に杖当て、膝に杖当て 回転投げ 固め
逆手 外 外転換 杖を膝に付け、足で送り出す 呼吸投げ 振り被って足払い

四方投げ 振り被って内転換
杖を膝に付け、顔面に杖当て 小手返し投げ

内 なし 杖を膝に付け、足で送り出す 呼吸投げ 振り被って足払い
四方投げ 振り被って内転換

杖を膝に付け、顔面に杖当て 小手返し投げ

両手取り 順手 内 なし 引き付け、左側方への突き 隅落とし
寄せ足、寄せ手 呼吸投げ 左手で顎への掌底突き

立て杖 内転換 四方投げ
外転換 呼吸投げ

逆手 外 なし 顔面に杖当て 小手返し投げ
呼吸投げ


